
AUFTRAGSBOGEN UND TEST COVID-19

TESTDURCHFÜHRUNG (nüchtern, direkt nach dem Aufstehen!)

• Mit geschlossenem Mund 2x husten.
• Deckel der Kochsalzlösung abdrehen, vollständig im

Mund leeren und für ca. 30 Sekunden gurgeln/spülen.
• Flüssigkeit in das Probenröhrchen spucken und gut

verschliessen.

Probenröhrchen in den Safetybag legen und diesen gut 
verschliessen - dafür einfach die Klebefolie abziehen.

DAS WEISSE VLIES MUSS IM SAFETYBAG BLEIBEN!

Safetybag in einen Couvert legen und gut verschliessen.

Couvert UND Auftragsbogen morgens (bis 9 Uhr) zur 
Verkaufsstelle zurückbringen.
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Eine Video-Anleitung zum Testkonzept kann hier gefunden werden 
oder über den QR-Code rechts: http://laax.com/safemountain

Personalien in das vorgesehene Feld 
vollständig und in Druckbuchstaben eintragen.

• Einwilligung in die Befundübermittlung
• Einwilligung zur Datenschutzerklärung

• Datum, Uhrzeit der Probenentnahme eintragen
• Unterschrift nicht vergessen!
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Kochsalzlösung für den Speichel-Gurgelwassertest
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• Oberer Barcode ("Barcode für Testschein") auf
den Auftragsbogen kleben.

• Mittlerer Barcode als Nachweis für den Test
• Unterer Barcode ("Nase-/Rachenabstrich") auf

das Probenröhrchen kleben.

Auftragsbogen an einer Abgabestelle vorzeigen und 
für die Auftragserteilung digital erfassen lassen. 
Ihnen werden dort 3 Barcodes generiert:!




